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湯
浅

修

め
ぐ
み
の
糧

「
人
は
パ
ン
だ
け
で
生
き
る
の
で
は
な
く
、

神
の
口
か
ら
出
る
一
つ
一
つ
の
こ
と
ば
に

よ
る
。
」

（
マ
タ
イ
４
章
４
節
）

二
つ
の
平
和

湯
浅

修

「わ
た
し
（イ
エ
ス
キ
リ
ス
ト
）は
、
あ
な
た
が

た
に
平
安
を
残
し
ま
す
。
わ
た
し
は
、
あ
な
た

が
た
に
わ
た
し
の
平
安
を
与
え
ま
す
。

わ
た
し
が
あ
な
た
が
た
に
与
え
る
の
は
、
世
が

与
え
る
の
と
は
違
い
ま
す
。
あ
な
た
が
た
は
心
を

騒
が
し
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
恐
れ
て
は
な
り
ま

せ
ん
。
」（ヨ
ハネ
の
福
音
書
一
四
章
）

二
つ
の
絵

終
戦
後
、
ド
イ
ツ
の
一
人
の
伯
爵
が
あ
り
ま

し
た
。
彼
は
親
友
の
画
家
に
、
次
の
よ
う
な
依

頼
を
致
し
ま
し
た
。

「私
た
ち
の
国
は
滅
び
、
自
分
も
戦
争
で
す

べ
て
を
失
った
。
現
在
も
将
来
も
不
安
だ
が
、

心
の
慰
め
る
た
め
に
、
そ
の
”平
安
”を
象
徴
し

た
絵
を
描
い
て
も
ら
い
た
い
。
」

画
家
は
、
伯
爵
の
た
め
に
三
ヶ
月
か
か
って
、

一
枚
の
絵
を
描
き
上
げ
ま
し
た
。

第
一
の
絵

森
に
囲
ま
れ
て
い
る
美
し
い
湖
。

湖
面
に
は
満
月
の
影
。
い
か
に
も
静
寂
で

「平
和
」そ
の
も
の
を
象
徴
し
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
じ
っと
見
て
い
た
伯
爵
の
顔
に
は
、
落

胆
の
表
情
が
浮
か
ん
だ
の
で
す
。

「先
生
、
こ
れ
は
い
か
に
も
美
し
く
、
平
和
そ

の
も
の
で
す
が
、
も
し
も
一
陣
の
風
が
吹
け
ば
、

湖
面
の
静
寂
は
一
瞬
の
う
ち
に
破
ら
れ
、
満

月
も
千
々
に
千
切
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

私
の

求
め
て
い
る
平
安
は
、
ど
ん
な
す
さ
ま
じ
い
嵐
に

も
、
微
動
だ
に
し
な
い
平
和
な
の
で
す
。
」

そ
の
後
、
友
人
は
も
う
一
枚
の
絵
を
描

き
、
伯
爵
の
元
に
持
って
参
り
ま
し
た
。

第
二
の
絵

も
の
す
ご
い
滝
が
下
の
滝
壺
に
、
ど
っ

と
落
ち
込
ん
で
、
画
面
全
体
は
、
も
う

も
う
た
る
水
煙
に
覆
わ
れ
、
見
る
か
ら

に
す
さ
ま
じ
い
風
景
。

と
こ
ろ
が
よ
く
見
る
と
、
そ
の
中
程
に
突

き
出
て
い
る
一
本
の
枝
が
あ
り
、

そ
の
枝
に
小
鳥
が
巣
を
作
って
い
ま
す
。

さ
ら
に
よ
く
見
る
と
、
そ
の
巣
の
中
に

は
、
か
わ
い
い
ひ
な
が
数
羽
、
あ
ど
け
な
い

く
ち
ば
し
で
、
親
鳥
か
ら
え
さ
を
も
ら

って
い
る
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
！

こ
れ
を
見
た
伯
爵
は
叫
び
ま
し
た
。

「先
生
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

私
の
求
め
て
い
る
平
安
は
こ
れ
で
す
！
」

こ
の
世
の
平
安

こ
の
世
は
、
確
か
に
私
た
ち
に
平
安

を
与
え
ま
す
。
し
か
し
そ
の
平
安
は
、

外
部
の
条
件
に
依
存
し
た
平
安
で
あ

る
、
と
言
え
る
と
思
い
ま
す
。
つ
ま
り
、

物
事
が
う
ま
く
い
って
い
る
こ
と
か
ら
来

る
平
安
で
す
。
健
康
の
面
で
も
、
仕
事

の
面
で
も
、
家
庭
の
面
で
も
、
別
に
問

題
な
く
、
万
事
う
ま
く
い
って
い
る
と
い

う
こ
と
か
ら
来
る
平
安
で
す
。
し
か

し
、
も
し
重
い
病
気
に
な
れ
ば
ど
う
で

し
ょ
う
か
。
ま
た
一
家
の
柱
を

失
った
り
、
自
分
の
力
で
ど
う
す
る
こ
と

も
で
き
な
い
よ
う
な
問
題
が
起
こ
れ

ば
、
ど
う
な
る
で
し
ょ
う
か
。

人
生
に
は
、
必
ず
試
練
が
や
っ
て
参
り
ま
す
。

今
ま
で
自
分
を
幸
せ
に
し
て
く
れ
て
い
た
も
の

が
無
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
時
、
そ
れ
ま
で
の
安
心

感
、
平
安
と
い
う
も
の
は
、
一
瞬
の
う
ち
に
な
く

な
っ
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

で
す
か
ら
、
こ
の
世
の
与
え
る
平
安
は
、

”
一
時
的
な
、
外
面
的
な
平
安
、

外
部
の
条
件
に
依
存
し
た
平
安
”

と
言
え
る
の
で
す
。
あ
な
た
は
今
、
平
安
な
毎

日
を
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
そ
う
で
あ
れ
ば
、

そ
の
平
安
は
ど
こ
か
ら
き
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

世
が
与
え
る
平
安
は
、
一
時
的
な
も
の
で
す
。

キ
リ
ス
ト
の
平
安

で
は
、
キ
リ
ス
ト
の
与
え
る
平
安
は
ど
う
で
し

ょ
う
か
。
そ
れ
は
、

”
外
部
の
条
件
に
よ
ら
な
い
、
心
か
ら
、
沸
き

上
が
る
平
安
、

内
面
的
な
、
永
続
的
な
平
安
”

と
言
う
こ
と
で
き
ま
す
。
。

も
ち
ろ
ん
、
予
期
し
な
い
大
き
な
問
題
が
生
じ

る
と
、
人
間
と
し
て
、
一
時
的
に
不
安
に
な
る

こ
と
は
あ
る
で
し
ょ
う
。
キ
リ
ス
ト
の
使
徒
パ
ウ

ロ
も
、
あ
る
時
、
「
心
に
安
ら
ぎ
が
な
か
っ
た
。
」

と
言
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
の
不

安
は
す
ぐ
に
消
え
去
り
、
彼
は
ま
た
キ
リ
ス
ト

の
平
安
に
満
た
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
キ

リ
ス
ト
は
、
私
た
ち
が
困
難
な
状
況
に
置
か
れ

て
も
、
無
く
な
る
こ
と
が
な
い
平
安
を
与
え
て
く

だ
さ
る
の
で
す
。
重
い
病
気
に
な
っ
て
も
、
仕
事

が
で
き
な
く
な
っ
て
も
、
ま
た
、
死
に
直
面
し
て

も
、
無
く
な
る
こ
と
が
な
い
平
安
で
す
。
こ
れ
こ

そ
、
真
の
平
安
と
言
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
こ
の
世
の
平
安
は
、
物
事
が
順
調
な
時
だ

け
の
平
安
で
す
。
し
か
し
、
キ
リ
ス
ト
の
与
え
る

平
安
は
、
状
況
に
左
右
さ
れ
ず
に
、
永
続
致
し

ま
す
。

あ
の
有
名
な
パ
ス
カ
ル
は
、
言
い
ま
し
た
。

”
人
の
心
の
中
に
は
、
神
が
作
っ
た
空
洞
が

あ
る
。
そ
の
空
洞
は
創
造
者
で
あ
る
神
以
外

の
も
の
よ
っ
て
は
埋
め
る
こ
と
が
で
き
な
い
。
”

真
の
神
（
創
造
者
）
と
の
交
わ
り
に
よ
っ
て

し
か
埋
め
る
こ
と
の
で
き
な
い
、
私
た
ち
の
心

の
空
洞
を
埋
め
て
下
さ
る
た
め
に
、
神
の
御

子
イ
エ
ス
・
キ
リ
ス
ト
は
天
か
ら
人
と
な
っ
て

こ
の
世
に
、
来
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

そ
し
て
、
神
と
私
た
ち
の
交
わ
り
の
障
害

と
な
っ
て
い
た
人
間
の
罪
を
取
り
除
く
た
め

に
、
罪
人
の
身
代
わ
り
と
な
っ
て
、
十
字
架
の

上
で
神
の
さ
ば
き
を
受
け
て
く
だ
さ
っ
た
の
で

す
。
イ
エ
ス
・
キ
リ
ス
ト
は
、
あ
な
た
の
心
を
喜

び
、
平
安
、
希
望
で
満
た
す
こ
と
の
で
き
る
御

方
で
す
。

（
裏
面
に
続
き
ま
す
）
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パステルアート教室のご案内
絵を描くということは、セルフヒーリングにつながります。

色を楽しむということも、心を開放したり、内面を見つめるのに役立ちます。

パステルは穏やかで温かい“光”を表現するのにとてもすぐれた素材です。

色と色がまざることで、そこから思わぬハーモニー(調和)がうまれます。

やさしくて心地よく、そして透明感のある

“世界でたったひとつのあなたの作品”

を描いていきましょう !

～簡単・キレイ ＋ 楽しい・嬉しい ＋ 優しい気持ちになれる～

* 絵の上手い、下手は、まったく関係なく簡単に描くことができます。

* 色や形や構図は自由で、何のルールもありません。

* 子供のころに戻った気分で、うきうき、わくわくしたうれしい気分になれます。

* お互いの絵を見せ合う時間の楽しみは格別です。

* 絵を描き始めるきっかけになります。

* その日のうちにサインをして、額に入れて飾ることができます。

* お友達へのプレセントにしても喜ばれます。

(「パステル和(NAGOMI)アート」の特徴と魅力より)

毎回、１枚の絵を仕上げます。(初心者大歓迎！)

第２・第４ 水曜日 １０時～１２時 または 午後１時半～３時半

月謝： ３０００円

入会金：３０００円 （いつでも見学できます）

場所 めぐみバプテスト教会

お申込み、お問い合わせ先 JPHAA公認準インストラクター 上嶋（かみじま） ひとみ

℡． ：０８０－６６７１－７６８７

メール：awaken1103@yahoo.co.jp

（＊ホームページに、パステルアート作品が掲載されています）

めぐみバプテスト教会の６月のご案内
６/１５（日） 午前１０：４５～ 父の日集会（お父様の皆さん、是非、おこしください！）

（＊教会の集会は、どれもすべて無料です）

めぐみバプテスト教会は、あなたのお役に立ちたいと願っています。何でもご相談、御質問下さい。
どなたでも、 お越しいただけます。ご来会、ご連絡、心より御お待ちしております。 （牧師、湯浅修）

更に、西方教会最大の教父といわれた、アウグスチヌス(354ｰ430)は、その著書『告白』で、真の平安

ひ
と
り
の
ア
メ
リ
カ
の
婦
人
が
ペ
ル
シ
ャ
伝
道

に
遣
わ
さ
れ
ま
し
た
。
そ
こ
に
お
け
る
何
年
か

の
奉
仕
は
、
つ
い
に
彼
女
の
健
康
を
害
し
て
し

ま
い
ま
し
た
。
あ
る
時
、
小
さ
な
部
屋
で
集
会

を
し
て
お
り
ま
す
と
、
暑
さ
は
ひ
ど
い
し
、
婦
人

達
が
そ
の
部
屋
い
っ
ぱ
い
に
す
わ
っ
て
い
る
た
め
、

彼
女
は
す
っ
か
り
疲
れ
て
放
心
状
態
に
な
り

ま
し
た
。
思
わ
ず
姿
勢
も
崩
れ
て
そ
ば
に
い
た

女
性
の
方
に
も
た
れ
か
か
っ
て
い
き
ま
す
と
、

「
今
日
は
先
生
は
お
疲
れ
で
い
ら
っ
し
ゃ

る
な
・
・
・
」

と
感
じ
た
そ
の
女
性
は
、
そ
れ
と
は
な
し

に
、
先
生
の
体
を
支
え
よ
う
と
し
ま
し
た
。

一
方
か
ら
力
の
か
か
る
の
を
感
じ
た
彼
女
は
、

自
分
が
あ
ま
り
に
も
よ
り
す
ぎ
た
か
と
思
っ
た

の
で
し
ょ
う
。
そ
っ
と
身
を
引
き
ま
し
た
。
そ
の

時
、
そ
の
女
性
は
、
婦
人
宣
教
師
の
耳
に
口
を

当
て
て
、
静
か
に
言
い
ま
し
た
。

「先
生
、
も
し
私
を
愛
し
て
お
ら
れ
る
な
ら
、

も
っと
わ
た
し
に
寄
り
か
か
って
く
だ
さ
い
。
」

こ
の
宣
教
師
は
そ
の
後
ま
も
な
く
、
ア
メ
リ

カ
に
帰
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
り
ま
し
た
。

健
康
を
害
し
て
、
何
度
か
激
し
い
苦
し
み
を
経

験
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
病
床

に
あ
って
、
見
舞
い
の
人
々
に
、
語
る
の
で
し
た
。

「
”
も
し
わ
た
し
を
愛
す
る
な
ら
ば
、
も
っ
と

私
に
寄
り
か
か
れ
”
と
は
、
今
、
あ
の
ペ
ル
シ
ャ

婦
人
の
言
葉
と
し
て
で
は
な
く
、
愛
す
る
イ
エ

ス
ご
自
身
の
口
か
ら
の
お
言
葉
と
し
て
、

私
の
耳
に
聞
こ
え
て
お
り
ま
す
。
」

あ
な
た
は
、
真
の
平
安
を
、
ま
た
安
心
し

て
寄
り
か
か
る
こ
と
の
で
き
る
方
を
、
お
持

ち
で
し
ょ
う
か
？
キ
リ
ス
ト
の
平
安
は
、
人
の

理
解
を
こ
え
た
も
の
で
あ
り
、
そ
れ
は
戦
い
の

最
中
の
平
安
、
動
乱
の
只
中
の
静
寂
で
す
。

お
読
み
く
だ
さ
っ
た
あ
な
た
様
も
、
ぜ
ひ
、

キ
リ
ス
ト
を
心
に
お
迎
え
に
な
り
、
永
遠
の

い
の
ち
、
ま
こ
と
の
平
安
を
得
ら
れ
ま
す
よ

う
、
心
よ
り
お
勧
め
申
し
上
げ
ま
す
。

あ
と
が
き
に
か
え
て

「め
ぐ
み
の
糧
」第
６
号
を
お
読
み
下
り
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
号
は
、
「イ
エ
ス
キ
リ
ス
ト
の
与
え
る

平
安
」に
つ
い
て
書
い
て
み
ま
し
た
。
人
は
、

い
つ
の
時
代
に
も
、
”変
わ
ら
な
い
も
の
”を

求
め
続
け
て
お
り
、
今
も
そ
の
希
求
は
止

む
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。

西
方
教
会
最
大
の
教
父
と
い
わ
れ
た
、

ア
ウ
グ
ス
チ
ヌ
ス(354ー

430)

は
、
そ
の
著

書
『
告
白
』
で
、
真
の
平
安
に
つ
い
て
こ
う

述
べ
て
い
ま
す
。

”神
さ
ま
、
あ
な
た
は
私
た
ち
を

ご
自
分
に
向
け
て
お
造
り
に
な
り
ま
し
た
。

で
す
か
ら

私
た
ち
の
心
は

あ
な
た
の
う
ち
に
憩
う
ま
で

安
ら
ぎ
を
得
る
こ
と
が
で
き
な
いの
で
す
。”

”草
は
枯
れ
、
花
は
し
ぼ
む
。
だ
が
、

私
た
ち
の
神
の
こ
と
ば
は
永
遠
に
立
つ
”

（イ
ザ
ヤ
四
〇
章
）

”す
べ
て
、
疲
れ
た
人
、
重
荷
を
負
って
い
る

人
は
、
わ
た
し
（イ
エ
ス
キ
リ
ス
ト
）の
と
こ
ろ

に
来
な
さ
い。
わ
た
し
が
あ
な
た
が
た
を
休
ま

せ
て
あ
げ
ま
す
。

わ
た
し
は
心
優
し
く
、
へり
く
だ
って
い
る

か
ら
、
あ
な
た
が
た
も
わ
た
し
の
く
び
き
を

負
って
、
わ
た
し
か
ら
学
び
な
さ
い
。
そ
う
す

れ
ば
た
ま
し
い
に
安
ら
ぎ
が
来
ま
す
。
”

（マ
タ
イ
の
福
音
書
十
一
章
）




